
DU 1er AU 30 NOVEMBRE 2018
rendez
-vous

Mairie de Colomiers - Mijoteuse
économie sociale et solidaire & coopération internationale
Place Joseph-Verseille - Tél. 05 61 15 31 87 
www.ville-colomiers.fr - mijoteuse@mairie-colomiers.fr

rencontres
initiatives
ateliers...

LA MIJOTEUSE
MAISONS CITOYENNES
Saint-Exupéry, La Naspe,  
Val d’Aran et En Jacca

ÉCONOMIELe de l’

sociale & solidaire

Avec : Repair Café, IéS (coopérative de financement 
solidaire), SIAD Midi Pyrénées (Accompagnement 
Entreprenariat en Afrique), Inservices (Epicerie Solidaire), 
Mieux Ensemble (Colocation intergénérationnelle), 
Sorties à domicile (sorties culturelles pour seniors), 
Les Permagiciens (sensibilisation et maraichage en 
permaculture), Collectif Zéro déchets Colomiers, BGE, 
Maison de l’initiative et les services de la Ville



Rencontres, initiatives, ateliers
• Et Si on Savourait - ESS

Samedi 10 novembre 
14h : place du Val d’Aran 
16h : Maison citoyenne de la Naspe 
17h - 22h : La Mijoteuse 
Découverte d’initiatives solidaires autour d’ateliers culinaires dans les quartiers.
Ateliers fabrication d’un compost, création de produits cosmétiques ou ménagés 
à partir d’épluchures. Repas cuisiné par les participants suivi d’un concert musical 
animé par le Conservatoire (musiques actuelles) de la Ville de Colomiers.

• Réparer au lieu de jeter - Repair Café
Dimanche 4 novembre 14h-18h
Maison citoyenne d’En Jacca

Samedi 17 novembre 14h-18h
Maison citoyenne Saint-Exupéry
Ateliers bénévoles d’aide à la réparation
Vous avez un objet que vous souhaitez réparer ? 
Les réparateurs bénévoles de l’association vous accompagnent. 

• Portes-ouvertes Association Mieux Ensemble 
Lundi 12 novembre 15h30-18h, La Mijoteuse
Découverte de l’association Mieux Ensemble
L’association propose une alternative au logement traditionnel 
à travers la cohabitation intergénérationnelle. 

• La finance solidaire au service des projets !
Rencontre avec IéS 
Mardi 20 novembre 11h, La Mijoteuse
Iés présente ses outils de financement aux porteurs de projets  
ainsi qu’à tous les entrepreneurs de l’économie sociale et solidaire. 

• La création d’activité - La Maison de l’initiative
Lundi 26 novembre 14h-17h, La Mijoteuse
La Maison de l’initiative, entreprise coopérative permettant le test d’activité, 
propose une réunion d’information collective sur les dispositifs d’accompagnement 
à la création d’activité.

• BGE : permanences de conseils individuels  
Mercredi 28 novembre 9h-12h, La Mijoteuse

Maisons citoyennes
Val d’Aran ............ Place du Val d’Aran................ Tél. 05 61 15 31 86
La Naspe.............. 27 allée de Champagne.......... Tél. 05 61 15 31 83
Saint-Exupéry ...... 12 allée du Lauragais.............. Tél. 05 61 15 31 79
En Jacca .............. 22 allée du Balaïtous................ Tél. 05 61 15 31 81


