
Atelier de beauté 
solidaire A.P.R.E.S

Origine du projet et porteur :
L’Association Pour la  Revalorisation de l’Estime de Soi (A.P.R.E.S) a été initiée en 2014 par 
Fatima Benamer. L’association mobilise 15 bénévoles et compte 3 salariés (direction, coiffeuse, 
esthéticienne). L’atelier a ouvert en mai 2015. 

Activités :
A.P.R.E.S est un atelier de beauté solidaire 
situé dans un quartier populaire, proposant  
des prestations de coiffure et d’esthétique afin 
de revaloriser l’image de soi des personnes en 
insertion socio-professionnelle. 
Cet espace dédié à la beauté, a pour objectif la 
préparation à l’entretien d’embauche à travers   
toute une série d’actions  (ateliers de conseils, 
groupes de paroles, …) dans le but d’optimiser 
un retour vers l’emploi.
En partenariat avec différents organismes 
sociaux tels que le Pôle Emploi, la Mission 
Locale, le C.C.A.S, les personnes prescrites 
bénéficient d’un accompagnement 
personnalisé  et d’une tarification adaptée.  
APRES participe à de nombreuses 
manifestations culturelles, sociales et 
professionnelles telles que festivités locales, 
rencontres pour l’emploi…

Principaux partenaires et sources de 
financements :
• Les collectivités territoriales: le conseil de 
la région P.A.C.A, le conseil départemental 
des Bouches du Rhône, la Communauté 
d’Agglomération A.C.C.M et la Maire d’Arles. 
• Le bailleur social SEMPA (Société d’économie 
mixte du Pays d’Arles). 

• Les financeurs : Fondation de France, la 
Fondation Caisse d’Epargne et la Fondation 
Occitane.
• Autres partenaires : Incubateur Inter-Made, 
France Active, IUT d’Arles. 

L’activité génère 33  % d’autofinancement.  Le 
reste se ventile entre fonds publics (environ 
20%), aide à l’emploi et fonds privés.
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Lieu d’implantation et d’activité :
Pied d’immeuble du quartier Griffeuille, ville d’Arles, Bouches-du-Rhône.

CONTACT

Mme Benamer  Fatima,  directrice 
de l’atelier de beauté solidaire. 
asso.apres.abs@gmail.com


