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Édito

Le projet Solidarité étudiante est né d’un double constat. 

D’une part, la crise a accentué les difficultés sociales des étudiants ; elles 
sont aujourd’hui vécues plus durement et par un plus grand nombre de 
jeunes. D’autre part, l’autonomie des universités a permis au secteur privé 
lucratif de se positionner sur un marché sur lequel les acteurs publics 
peinent à rivaliser.

C’est pour apporter une réponse solidaire et pérenne aux besoins matériels 
et moraux des étudiants que les association et coopérative Solidarité 
étudiante ont vu le jour. 

Première coopérative étudiante, possédée et dirigée par et pour les 
étudiants, Solidarité étudiante SCIC implante des coopératives dans les 
universités. Il s’agit de répondre à l’urgence sociale et aux nouveaux besoins 
par un outil économique mettant l’Homme au coeur de son projet. 

L’aboutissement démocratique du projet repose sur les outils d’animation 
socio-culturelle et l’éducation populaire. L’association  Solidarité étudiante 
met en place et anime les cadres de démocratie locale au coeur des 
établissements coopératifs, dans une démarche d’inclusion sociale et de 
partage des savoirs et compétences.

C’est une preuve par l’exemple, non seulement de l’efficacité économique, 
mais aussi de la pertinence politique de l’économie sociale et solidaire 
directement dans les campus universitaires.

Nos valeurs reposent sur un principe : l’étudiant est 
un jeune travailleur en formation. À ce titre, il tend à 
construire son autonomie. Donner le pouvoir aux 
étudiants de décider de leurs propres affaires, 
c’est reconnaitre leur place dans la société. Mais 

c’est aussi un choix d’efficacité pour les acteurs publics.
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“38% des étudiants ont  
ressenti un sentiment de tris-
tesse ou de déprime au cours 

des 4 derniers mois“

Une réponse à un besoin de la jeunesse

Ressources mensuelles déclarées par les étudiants

Source : LMDE, 3e enquête nationale sur la santé des étudiants, 2011

Les étudiants connaissent depuis 
quelques années une dégradation 
rapide de leurs conditions de vie. 
En effet, l’augmentation continue 
du coût de la vie s’est répercutée 
fortement sur les étudiants, dont 
la majeure partie du budget 
est dépensée en produits de 
consommation courante. Diverses 
études montrent que cette 
augmentation du coût de la vie 
des étudiants est souvent bien 
supérieure à l’inflation.

Dans le même temps, malgré une 
amélioration cette année, les aides 
sociales aux étudiants restent 
encore très limitées, concernant 
seulement un tiers des étudiants 
et à des niveaux ne dépassant que 
rarement le seuil de pauvreté.

Cette situation conduit à une double 
contrainte : soit de se salarier, soit de 
rester dans la dépendance familiale 
- souvent les deux en même temps.

Cela remet en cause aussi bien la 
réussite des étudiants à l’université 
que la possibilité pour eux de faire 
leurs propres choix de vie.

De plus cette situation de 
précarisation permanente tend à 
augmenter l’isolement des étudiants, 
avec toutes les conséquences 
psychologiques et en termes de 
bien-être que cela peut impliquer.

C’est donc pour faire de la 
période des études un moment 
de réussite universitaire ainsi que 
d’émancipation personnelle, qu’ont 
été créées Solidarité étudiante SCIC 
et association.
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P
1

L’état de construction de Solidarité étudiante

Lyon 2

Établissement en cours de fonctionnement

Solidarité étudiante possède aujourd’hui 6 
établissements en gestion directe ainsi que 
20 établissements associés  sous forme 
associative.
Au second semestre universitaire 
2012/2013, les deux premiers 
établissements sont passés en gestion 
directe. Ce les coopératives de Lyon 2 et 
d’Antony
Au de l’année universitaire 2013/2014, 
4nouveaux établissements ont ouvert 
dans les universités de Nanterre, Marne-
la-Vallée, Paris 13 et Arras.

Antony

Marne-
la-Vallée

Nanterre

Paris 13

Arras
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Historique de Solidarité étudiante
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La gouvernance
La base de notre gouvernance 
est la gestion étudiante. 
Solidarité étudiante est une 
coopérative possédée et gérée 
par les étudiants. Ce modèle - 
Société coopérative d’intérêt 
collectif - a plusieurs avantages. Il 
permet d’associer les différents 
acteurs : étudiants, universités, 
collectivités, entreprises de 
l’économie sociale et solidaire.

D’autre part, pour être au 
plus efficace, nous créons dans 
chaque établissement un Comité 
d’Orientation et d’Action Locale   
regroupant les usagers et les 
acteurs locaux afin d’orienter la 
politique de l’établissement. 

En plaçant la démocratie et la 
gestion étudiante au coeur de 
notre démarche, nous garantissons 
ainsi que l’action de Solidarité 
étudiante soit toujours en phase 
avec les aspirations de la jeunesse.  

Collège des usagers
50 % des voix à l’AG

Collège des référents
20 % des voix à l’AG

Collège des salariés et soutiens
10 % des voix à l’AG

Collège des partenaires
20 % des voix à l’AG

Étudiants, Université, acteurs locaux
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Élisent la 
direction nationale

Met en oeuvre le 
projet localement

Fournit des 
services

Solidarité étudiante SCIC
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Une forte reconnaissance
Solidarité étudiante est membre de l’ESPER (Economie 
Sociale Partenaire de l’Ecole de la République).Cette 
adhésion est importante, parce qu’en participant à 
la démocratisation de l’enseignement supérieur, nous 
agissons en faveur d’une école républicaine accessible 
à tous.

Solidarité étudiante est membre de la CGSCOP 
(Confédération Générale des SCOP). En effet en 
tant que première structure coopérative jeune, il 
nous semblait fondamental de travailler de concert 
avec les structures représentatives afin de pouvoir 
bénéficier de conseil et d’accompagnement.

L’appel à projet du Conseil Général des Hauts-de-Seine pour le projet de 
cafétéria coopérative CoopCampus sur l’université de Paris 10 Nanterre.

L’appel à projet du Conseil Général de Seine-Saint-Denis pour la création d’une 
cafétéria coopérative CoopCampus sur l’université Paris 13 Villetaneuse.

Les trophées parisiens de l’ESS pour un projet de colocation étudiante  
CoopColoc en partenariat avec les bailleurs sociaux de la ville de Paris. 
L’objectif est d’assurer la gestion de colocations étudiantes dans les logements 
sociaux inoccupés de la ville tout en assurant un accompagnement à l’autonomie 
des jeunes.

5  prix gagnés depuis 2013

Solidarité étudiante SCIC

Le prix Jeun’ESS a été remis à Solidarité étudiante lors du Salon des entrepreneurs 
des 5 et 6 février 2014 afin de valoriser le caractère innovant du projet.

La Fondation du Groupe Chèque Déjeuner a soutenu le développement du 
projet Solidarité étudiante.
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Services aux étudiants

3           p r i n c i p e s  
fondateurs

Démocratie. 
Les usagers sont partie intégrante 
de la structure. Ils participent 
donc au développement de 
services afin que ceux-ci soient au 
plus proche de leurs besoins

Proximité.
Les services sont mis en place au 
plus près des étudiants, au coeur 
des lieux d’études et des lieux de 
vie.

Accessibilité.
Les services sont accessibles 
à tous, universellement, sans 
condition ni de ressources ni de 
limitation de durée.

Les épiceries coopératives sont nées d’un 
besoin, celui d’avoir un accès à des produits de 
consommation courante dans les résidences 
universitaires. En effet celles-ci sont souvent 
isolées des centres-villes, les rendant difficiles 
d’accès. De plus les rythmes étudiants et 
en particulier le salariat font rentrer les 
étudiants tard chez eux, compliquant encore 
l’accès aux grandes surfaces.

C’est pour cela que les épicoop sont 
implantées au coeur des résidences, ouvertes 
à des rythmes adaptés aux étudiants et en 
particulier le soir et le samedi. De plus la 
gamme a été pensée pour palier à la plupart 
des besoins tout en maintenant des tarifs 
accessibles à tous.

1/3 des produits à 
moins de 1 euro.

Ouvert le soir 
et le samedi

Des centaines
 de références

Le modèle économique de Solidarité étudiante 
s’appuie sur la fourniture de services aux étudiants.    
Cela permet à la fois d’améliorer concrètement 
leurs conditions de vie en proposant des produits 
et des services moins chers que la moyenne du 
privé lucratif et d’assurer le fonctionnement de 
la structure en particulier en ce qui concerne le 
volet d’animation socioculturelle et la promotion 
de l’ESS sur les campus aux côtés des acteurs 
publics et des partenaires privés.

Solidarité étudiante SCIC
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Les cafétérias coopératives ont une double 
mission. Implantées au cœur des campus 
elles sont des lieux proposant de la petite 
restauration dans un cadre de vie étudiante 
riche.

Elles proposent une gamme variée de 
petite restauration. Il s’agit en particulier de 
sandwichs, salades, pâtes chaudes...... ainsi que 
des boissons chaudes et des canettes

Mais c’est aussi un espace de vie étudiante 
offrant diverses activités socioculturelles. 
Elles se veulent devenir un espace central de 
rencontre pour les étudiants et d’animation 
du campus.

Repas de midi 
entre 2 et 4 
euros

Ouvert toute la 
journée

Un espace 
de vie
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Animation socioculturelle

... un lieu de vie
L’Université n’est pas seulement un 
lieu d’études. C’est aussi un lieu de vie 
dans lequel les jeunes construisent leur 
citoyenneté. À ce titre nous ne voulons 
pas nous limiter à une activité de 
services, mais faire des coopératives 
de véritables lieux d’émancipation. Une 
équipe d’animateurs professionnels 
intervient ainsi en soutien aux initiatives 
étudiantes.

Association Solidarité étudiante

& Education populaire

... un lieu d’expérimentations
Nous croyons également en l’université 
comme lieu d’expérimentations. La 
multiplicité des initiatives étudiantes 
innovantes et engagées en est 
la preuve quotidienne. Les lieux 
dédiés à l’apprentissage hors cadre 
pédagogique restent cependant rares.
Nous nous attachons ainsi à faire 
de nos établissements des outils 
de découvertes, d’échanges et 
d’apprentissage par l’expérimentation.

Faire de l’Université...
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4  objectifs :

Favoriser le lien social et la réussite
La coopérative doit répondre au besoin de 
socialisation des étudiants et permet à chacun 
de construire sa place dans son environnement. 

Améliorer le bien-être étudiant
La période de la jeunesse, parce qu’elle est une 
période de construction de soi, est souvent 
le temps de prise de risques spécifiques. Elle 
nécessite donc une prévention adaptée. Nous 
souhaitons ainsi répondre à ce besoin par une 
politique de prévention des risques basée sur la 
pédagogie et non la peur. 

Promouvoir la culture et l’action 
citoyenne
L’ouverture culturelle et citoyenne est ce qui 
permet de créer un sentiment d’appartenance 
à une collectivité et d’y “faire société”. Elle 
est aussi le terreau sur lequel construire de 
nouveaux projets collectifs et durables

Promouvoir l’économie sociale et 
solidaire
L’ESS représente un débouché professionnel 
pour les jeunes cherchant un emploi stable, mais 
aussi un emploi porteur de sens et de valeurs.  La 
promotion de l’ESS dans les campus représente 
ainsi un outil leur permettant de se projeter 
durablement dans l’avenir.

jours à la montagne

 tout compris*

Départ au choix : 9 mars / 16 mars / 6 avril / 13 avril

Destination au choix : Deux Alpes / Vernosc / Les Arcs /
Plagne 1800 / Val Thorens / Tignes

* hébergement en pension complète, matériel, forfait, assurance  (sauf transport). Priorité aux étudiants boursiers

Inscriptions directement sur http://www.solidariteetudiante.fr
Pour tout renseignement 
� Hall devant le batiment C, site de Bron  � departenvacances@soliariteetudiante.fr
�   CoopCampus-Bron     �  06 38 50 90 30

organise des séjours à la montagne pendant les vacances.

Attention : le 
nombre de 
places est limité !

Depuis l’année dernière, Solidarité étudiante 
organise en partenariat avec la région Rhône-Alpes 
un dispositif de départ en vacances. L’objectif est 
de permettre à des étudiants n’y ayant pas accès, 
essentiellement pour des raisons financières, de 
pouvoir en bénéficier en proposant des séjours de 5 
jours pour 50 euros.
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Actions en faveur du 
développement de l’ESS

2  temps forts 
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En préambule de l’assemblée générale annuelle 
de la coopérative au mois de juin, Solidarité 
étudiante organise la Journée nationale de la 
coopération étudiante. Plusieurs centaines 
d’étudiants travaillent autour d’ateliers ou de 
conférences autour de la place de l’économie 
sociale et solidaire dans les universités, le tout 
en lien avec les principaux acteurs universitaires 
et dirigeants des structures de l’ESS.

Moment central du mois de l’ESS, la semaine étudiante 
en est l’émanation sur les campus. Durant une semaine sur 
les campus des actions de sensibilisation sont mises en 
place. La première édition a eu lieu en région parisienne, 
sur une dizaine de sites, avec  en particulier la mise en 
place d’un chapiteau sur l’Université Paris 10 Nanterre 
pendant deux jours.  Celui-ci a accueilli un village des 
principaux acteurs de l’ESS ainsi qu’un forum proposant 
des offres d’emploi à destination des étudiants.
Dans les prochaines années, cette semaine a vocation 
à devenir nationale et à se développer sur tous les 
établissements de Solidarité étudiante.

Parce que Solidarité étudiante a pour ambition de fédérer 
massivement les acteurs et les étudiants autour de l’économie 
sociale et solidaire sur les campus, nous travaillons à la promotion 
de l’ESS sur les campus.

Association Solidarité étudiante
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Acteur au quotidien

Construction de réseaux 
ESS. 
Solidarité étudiante s’attache à 
construire un travail permanent 
avec les principaux acteurs 
de l’ESS. Que ce soient les 
grandes entreprises du secteur 
(Crédit coopératif, MAIF....), les 
universitaires (Chaire ESS de 
Marne-la-Vallée....) ou encore 
les associations étudiantes. 
L’objectif étant de développer 
les liens sur les campus entre le 
milieu universitaire et le milieu 
de l’ESS ainsi que la création 
d’une véritable identité ESS sur 
les campus.

Promotion de l’ESS 
auprès des étudiants. 
Fidèle à la démarche 
d’apprentissage par la pratique 
chère aux structures de l’ESS, 
une des premières approches 
est l’intégration des étudiants 
dans les structures locales ou 
nationales qui permettent 
d’avoir une première expérience 
de la démarche coopératiste. En 
complément, des campagnes de 
promotion ainsi que des ateliers 
sont mis en place régulièrement.

Promotion de l’entrepre-
neuriat collectif par 
l’ESS. 
L’entrepreneuriat est de plus 
en plus présent dans les cursus 
universitaires. Pour autant la 
spécificité des entreprises de 
l’ESS reste encore méconnue 
nous avons entamé un  travail 
avec les principaux acteurs 
impliqués (universités, Atelier IDF,, 
forums de l’emploi,collectivités...) 
afin d’intégrer une dimension 
sociale et solidaire à toutes ces 
formations.

Solidarité étudiante, promoteur 
des ateliers SUCCESS sur les 
universités
Les ateliers SUCCESS sont des ateliers de promotion 
de l’ESS crés par l’Atelier IDF. Ils présentent de 
manière ludique les principes de l’ESS et sont 
d’excellents points d’entrée vers le coopératisme.
Premier relais du dispositif dans les universités, nous 
les mettons en place sur la plupart des évènements 
que nous organisons, ce qui de toucher plusieurs 
dizaines de jeunes par semestre.Sandwiches à partir de 1,50 €

Espace de vie
Gérée par et pour les étudiants

Les étudiants s’organisent à la coop !

Campagne de promotion présentée à la rentrée de 
septembre 2013
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Une politique d’emploi engagée

Afin d’assurer le fonctionnement quotidien de la 
structure, Solidarité étudiante a fait le choix de 
s’appuyer sur une équipe salariée. Cela permet 
d’assurer une expertise dans de nombreux 
domaines de gestions, ainsi que d’assurer une 
continuité de services indépendante des rythmes 
étudiants.

Sur un certain nombre de postes, nous nous 
appuyons fortement sur le dispositif emplois 
d’avenir qui nous permet de dégager des marges 
de manœuvre financières de la structure lors de 
son démarrage, tout en permettant à des jeunes loin 
de l’emploi d’avoir une expérience professionnelle 
et une qualification.
Cet engagement s’est traduit en particulier par 
le développement en cours de partenariats avec 
des établissements d’enseignement supérieur 
permettant à ces jeunes d’avoir un équivalent de 
bac en trois ans.

A l’occasion du parrainage par Benoit Hamon, ministre délégué à l’ESS, 
des 9 emplois d’avenir de  Solidarité étudiante le 29 novembre 2013
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Ils sont déjà partenaires



Nous contacter

 0811 690 299
 09 72 34 59 25
 contact @ solidariteetudiante.fr
 @solidaritetudt
 Page Solidarité étudiante
 http://www.solidariteetudiante.fr
 118/130 avenue Jean Jaurès, 75171 
 PARIS CEDEX 19


